Liebe, Sex &
solche Sachen

Sexualpadagogischer
Workshop

In diesem Angebot sollen folgende Fragen geklart
werden:

Wann ist der richtige Zeitpunkt fur das erste Mal?

Wie war das noch mal mit Zyklus und Menstruation?
Jungfernhautchen, Penisbruch, Masturbation, Pille
danach, Pubertat, Scheidenkrampf?

Was macht mein Korper da eigentlich?

ISt Sex so wie in Pornos?

Welches Verhutungsmittel ist das richtige fGr mich und
wie kriege ich es?

Wie kann ich ausprobieren ohne mich zu Uberfordern?

Unsere Sozialarbeiter*innen (davon eine zertifizierte
Sexualpadagogin) beantworten Alltagsfragen und
kldren die gangisten Mythen rund um das Thema
Sexualitat auf. Der Workshop bietet Raum fur alle

Fragen, Angste und Unsicherheiten der Schiler*innen.

Sexualpadagogische Sichtweisen erganzen biologische
und medizinische Betrachtungsweisen und
informieren lebensweltorientiert und altergemal? .

Infos und Buchung:

Mag.a (FH) Ines Zsutty
0664/2435989

Erreichbarkeit: Montag - Donnerstag

Zeitaufwand:
mind. 2-4
Unterrichtseinheiten

geeignete Schulstufe:
ab der 8. Schulstufe

Gruppengrolle:
klassenweise
geschlechterweise
Teilung bei
ausreichenden
Zeitressourcen moglich

Notwendiges Material
seitens der Schule:
1-2 Rdume mit Tafel

oder Flipchart

Kosten:
120€ a 50 Minuten +
10€ Anfahrtspauschale
aulBerhalb des
Stadtgebietes NK

Anmerkung:
die Anwesenheit des
Lehrpersonals ist nicht
empfehlenswert

Verodffentlichung von
Bildaufnahmen:
Fallweise werden

Bildaufnahmen fur die
Homepage, der
Facebookseite oder dem
Instagramprofil der JUBS
verwendet. Wenn dies nicht
erwlnscht ist, bitten wir um
Bekanntgabe.
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